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In der SOS-Dorfgemeinschaft Hohenroth
gibt es derzeit
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Freiwilliges
Soziales Jahr (FSY)

Der Mann auf dem Bild bin ich. Mein Name ist
Shamrose Ahmed, ich absolviere in der SOS-
Dorfgemeinschaft Hohenroth ein Freiwilliges Sozia-
les Jahr. Ich unterstitze die Bewohner bei ihrem
Haustag, fahre mit ihnen zu anfallenden Arzttermi-
nen und zum Einkaufen. Abends sind bei der Frei-
zeitgestaltung mit den Bewohnern kaum Grenzen
gesetzt. Ebenso tUbernehme ich Freizeitangebote in
der Dorfgemeinschaft.

Ich bekomme ein monatliches Taschengeld von
165 Euro, zusatzlich Geld fur die Verpflegung und
habe Anspruch auf das Kindergeld. In regelmaBi-
gen Absténden finden Seminare statt, um sich
Uber die Arbeit auszutauschen und sich weiterzu-
bilden. Wer Lust hat, Teil des bunten Lebens in
Hohenroth zu sein, keine Scheu vor Verantwortung
und dem Zusammenleben hat, der sollte sich
schnell fir ein FSJ hier bewerben. Ich habe bereits
die perfekte FSJ-Stelle gefunden, denn es wird nie
langweilig.

%ﬁf%ﬁwﬁﬁ es
Y a .

o

risches Jahr (FOJ)

Die Person mit dem Pinsel in der Hand, das bin
ich, Isabella Wohlfeld. Von September 2016 bis
August 2017 absolviere ich in der wunderschdn
gelegenen SOS-Dorfgemeinschaft Hohenroth mein
freiwilliges dkologisches Jahr (FOJ). Ich arbeite

als FOJ-lerin im Krautergarten, einem von elf
Arbeitsbereichen in Hohenroth. Ich bekomme

180 Euro Taschengeld im Monat, zuséatzlich erhalte
ich Verpflegungsgeld und eine Unterkunft direkt

im Dorf.

Mein FOJ ist reizvoll, weil ich unheimlich viel tiber
die Verwendung und Eigenschaften von Krautern
lerne, eine optimale Unterstitzung bei Projekten
erhalte und Erfahrungen mit behinderten Menschen
machen kann. Nicht nur dkologisch ausgebildet

zu werden, sondern auch den sozialen und liebens-
werten Umgang mit den Bewohnern miterleben zu
durfen, das macht die FOJ-Stelle so wertvoll und
erlebenswert.

Menschen, die auf Grund ihres Alters oder erhéh-
ten Hilfebedarfs nicht mehr ganztagig in den unter-
schiedlichen Arbeitsbereichen mithelfen konnen,
treffen sich nachmittags in der Stube. Dort wird ge-
meinsam gemalt, gebastelt oder vorgelesen. Dies
und noch andere Tatigkeiten gehdren zu meinem
Alltag in der SOS-Dorfgemeinschaft Hohenroth,

zu der ich, Franziska Sachs, im Rahmen des Bun-
desfreiwilligendienstes gehore.

Die Zusammenarbeit mit Bewohnern und Betreu-
ern tragen dazu bei, dass ich eine Menge SpaR
und Freude in der Gemeinschaft habe, und jeder
Tag eine neue Herausforderung mit sich bringt.
Es ist schon zu sehen, dass man den Menschen
mit Behinderung helfen kann und viel von ihnen
lernt. Zudem bekomme ich noch ein Taschengeld
und zusatzlich meine Fahrkosten mit &ffentlichen
Verkehrsmitteln erstattet.

Die Mischung aus Kreativitat und Unterstitzung
von Menschen mit Behinderung ist einfach super.
Ich bin froh, dass mich mein Weg nach Hohenroth
gefuhrt hat und dass ich hier so viele wertvolle
Erfahrungen machen darf.



